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A tutti gli Iscritti dell’OPI di Lecce

	
	

	Data  
	12/12/2020

	Rif
	

	Oggetto:
	Emergenza sanitaria COVID-19. Fase 2
Sostegno psicologico gratuito.


Ordine delle Professioni Infermieristiche Lecce

L’OPI (Ordine delle Professioni Infermieristiche) vicino ai Colleghi impegnati in prima linea nell’emergenza COVID-19, ha attivato in collaborazione con la psicologa/psicoterapeuta dott.ssa Selene Anna PAOLO, con la quale è già attivo un Servizio in convenzione con quest’Ordine, un Servizio gratuito per:

- offrire sostegno psicologico;

- fornire consigli utili su come affrontare questa situazione di emergenza sanitaria;
- condividere le proprie emozioni per ridurre la sensazione di isolamento;
- attivare un canale di primo supporto emotivo per quanti avvertissero l’esigenza di un confronto esperto rispetto al vissuto e alle emozioni legate a questo particolare momento.
 

La consulenza con la psicologa/psicoterapeuta può essere richiesta attraverso i canali mediatici (chiamate e videochiamate) tel. 327 5976153 oppure scrivendo a seleneanna1987@libero.it 
 

Cordiali saluti.
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Via Redipuglia, 3


Tel. 0832 300508


Fax 0832 300526
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